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Uvod

�Zelja mi je ovim diplomski radmom pokazati koji su to osnovni �zikalni

pojmovi s kojima se u�cenici susre�cu u razrednoj nastavi dok im jo�s nije

zapo�celo formalno obrazovanje iz �zike. Posebno me zanimalo je li mogu�ce u

razrednoj nastavi s u�cenicima napraviti eksperiment koji nije predviden po

nastavnom planu i programu, a zahtijeva od u�cenika problemsko - istra�ziva�cki

pristup zadatku. Zanimalo me je na koji �ce na�cin pristupiti svojstvima zvuka

i karakteristikama tona. Cilj je bio odr�zati sat u razrednoj nastavi. Tre-

nutno sam zaposlena u O�S •Antun Mihanovi�c•, Slavonski Brod, te sam uz

suglasnost ravnateljice gosp. M. Katalini�c i u�citeljice 3.b. gosp. A. Marti�c

odr�zala sat u istom razredu. Priprema sata zahtijevala je opse�znu potragu

kroz ud�zbenike i metodi�cke priru�cnike jer je znatna razlika u pristupu �zi-

kalnom pojmu u razrednoj i predmetnoj nastavi. Kako zapo�ceti sat, na koji

na�cin i s kojim pitanjima do�ci do zaklju�cka o osobinama zvuka i karakte-

ristikama tona, a tek do�ci do zaklju�cka da je zvuk val bio je veliki izazov.

Heuristi�cka pitanja, tijek sata te nastavne zadatke i ciljeve nastojala sam

prilagoditi razrednoj nastavi pri tome je bitno nastojati da upute koje im se

zadaju budu precizne, jasne i sa�zete. U�cenika razredne nastave treba voditi

korak po korak jer u protivnome sav va�s trud nestaje zbog nezanimljivosti

i prezasi�cenosti zadacima. Isti zadatak dobili su i u�cenici razredne nastave,

7.razred, cilj isti, a rezultat iznenaduju�ci.
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Poglavlje 1

Uspore divanje programa

HNOS-a

1.1 Osnovna �skola

Osnovna �skola predstavlja obveznu razinu odgoja i obrazovanja kojoj je

funkcija stjecanje �sirokog op�ceg odgoja i obrazovanja. S op�cim odgojem i

obrazovanjem u�cenici dobivaju temeljnja znanja potrebna�covjeku za �zivot

te im otvaraju mogu�cnost daljnjeg �skolovanja. Takoder, posti�ze se jedna-

kost odgojno - obrazovnih mogu�cnosti. Obveznim pohadanjem osnovne �skole

sprije�cava se odgojno - obrazovno diskriminiranje i dru�stveno marginalizira-

nje.

Osnovna razina odgoja i obrazovanja odnosi se na pou�cavanje u�cenika

onim znanjima i na razvijanje onih kompetencija koje �ce im biti potrebne za

obna�sanje razli�citih uloga u odrasloj dobi. Cilj osnovono�skolskog obrazovanja

je osposobiti u�cenika za razumijevanje i otkrivanje svijeta ukojem �zivi, razu-

mijevanje pro�slosti i sada�snjosti u svijetu prirode i dru�stva, �covjekova odnosa

prema prirodi i dru�stvu, ljudskom stvarala�stvu, materijalni m i duhovnim vri-

jednostima te meduljudskim odnosima. �Skola treba nau�citi u�cenika u�citi.

Osim u�cenja, razovja stavova, mi�sljenja, motivacije i voljesastavni su dio

pou�cavanja i u�cenja u osnovnoj �skoli. Osobne i dru�stvene vrijednosti ispu-
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2 POGLAVLJE 1. USPORE DIVANJE PROGRAMA HNOS-A

njavaju �zivot svakog ljudskog bi�ca pa u�cenika treba pou�citi dru�stveno prihva-

tljivim vrijednostima. Stoga se od �skole o�cekuje promi�sljanje o vrijednostima

i dugoro�cnim ciljevima te djelovanje u skladu sa zajedni�ckim usugla�senim

dru�stveno - kulturnim vrijednostima i odgojno - obrazovnim ciljevima.

Ciljevi odgoja i obrazovanja u osnovnoj �skoli su:

� osigurati sustavni na�cin u�cenja o svijetu, prirodi, dru�stvu, ljudskim

dostignu�cima, o drugima i o sebi

� poticati i kontinuirano unaprijedivati intelektualni, tjelesni, estetski,

dru�stveni, moralni, duhovni razvoj u�cenika u skladu s njegovim spo-

sobnostima i sklonostima

� stvoriti mogu�cnost da svako dijete u�ci i bude uspje�sno

� osposobiti u�cenika za u�cenje, nau�citi ih kako u�citi i pomo�ci im u u�cenju

� pripremiti u�cenika za mogu�cnosti i isku�senja koja ih o�cekuju u �zivotu

� pou�citi u�cenika vrijednostima dostojnih �covjeka

Suvremeno dru�stveno - kulturno okru�zenje predstavljaodgoj i obrazova-

nje odgovorne, istinoljubive, tolerantne i solidne osobe, osobe stvarala�ckog

duha, s dubokim osje�cajem za o�cuvanje nacionalne i kultrneba�stine, te

po�stivanje vrijednosti drugih kultura i naroda.

1.2 HNOS - Hrvatski nacionalni obrazovni sta-

ndard

U �skolskoj godini 2005./2006. zapo�celo se s eksperimentalnimprovodenjem

HNOS - a (Hrvatski nacionalni obrazovni standard). Nacionalni obrazovni

standard je putokaz za u�citeljstvo, u�cenike i roditelje koji te�zi k ostvariva-

nju i stalnom pobolj�savanju odgoja i obrazovanje. Prilikom izrade HNOS -

a postalo je jasno da je potrebno promijeniti dosada�snji predavala�cki oblik
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nastave, rasteretiti u�cenika nepotrebnog nastavnog gradiva, ali istovremeno

ishode neuspjeha jednako rasporediti na sve sudionike odgojno - obrazovnog

procesa. Konceptualno unesene promjene u odgojno - obrazovnui nastavnu

djelatnost u �skoli odnose se nausmjerenost pou�cavanju na u�cenika. Ona

podrazumijeva

� prilagodavanje nastavnih oblika, metoda i sredstava rada pojedina�cnim

potrebama u�cenika, kako bi se osigurao odgojno - obrazovni uspjeh

svakog u�cenika

� odabir i primjena nastavnih oblika, metoda i sredstava koje �cepoticajno

djelovati na razvoj svih podru�cja u�cenikove sposobnosti

� planiranje i priprema nastavnog rada u skladu s postavljenim kra-

tkoro�cnim odgojno - obrazovnim ciljevima i vrijednostima, tako da je

svrha u�cenja odredenog odgojno - obrazovnog sadr�zaja jasna u�citelju,

u�cenicima, ali i roditeljima/skrbnicima

� uva�zavanje u�cenikovih predznanja i neposrednog iskustva

� uzimanje u obzir utjecaj medija i drugih "pou�cavatelja" u u�cenikovu

okru�zenju

� planiranje i priprema �skolskog i nastavnog rada prema sposobnostima

u�cenika, stvaraju�ci razlikovne sadr�zaje, diferencijalne djelatnosti, dife-

rencijalno ustrojstvo i tempo nastave

� pra�cenje u�cenikovih podru�cja interesa i uvodenje njemu primjerenih

oblika pou�cavanja i u�cenja, koji �ce omogu�citi aktivno, samostano u�cenje

i prakti�cno djelovanje u�cenika

� uporaba primarnih izvora znanja, nastavnih sredstava i drugihizvora

koji poti�cu promatranje, samostalno izra�zavanje, zaklju�civanja, znati�zelju

te u�cenje kako u�citi

� stvaranje ugodnog razrednog i �skolskog ozra�cja koja se temelje na medu-

sobnom po�stivanju, iskrenosti, razumijevanju i solidarnosti
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� upu�civanje na samostalno u�cenje kod ku�ce, upu�civanje na tehnike us-

pje�snog u�cenja i sustavno pra�cenje izvedbe doma�ce zada�ce

� identi�cirenje i pra�cenje darovitih u�cenika i u�cenika s te�sko�cama u

u�cenju

� pru�zanje pomo�ci u�cenicima s te�sko�cama u razvoju i senzibilno osjetlji-

vih u�cenika za njihove potrebe, pomo�c i suradnju

� poticanje razvoja darovitih u�cenika i omogu�civanje njihovog stvarala�stva

� sustavno ocjenjivanje u�cenika primjenjivanjem razli�citih vrsta ocjenji-

vanja s obzirom na odgojno - obrazovne ciljeve, dosljedno pridr�zavanje

standarda ocjenjivanja i redovito, razlo�zno izvje�s�civanje o u�cenikovu

napretku o u�cenju i razvoju

� redovito pra�cenje te pravodobno, jasno i razvidno, uobli�ceno i zbrojno

vrednovanje u�cenika s konstruktivnim povratnim informacijama o u�ceni-

kovu napredovanju, razvoju i pona�sanju, na na�cin da u�cenici i rodi-

telji/skrbnici razumiju potrebu odgojno - obrazovnog interveniranja i

na�cina daljnjeg razvoja i pobolj�sanja

� uvodenje i pra�cenje samovrednovanja u�cenika i medusobno vrednovanje

u�cenika u razredu

� ocjenjivanje vlastitog rada (samovrednovanje) u�citelja glede postavlje-

nih odgojno - obrazovnih ciljeva, na�cina njihovog postizanja i ishoda

nastavnog rada te rada i rezultata u�cenika

� redovitu i trajnu suradnju s drugim u�citeljima u obliku raspr ava o pove-

zanosti i postojanosti odgojno - obrazovnih sadr�zaja s drugim odgojno

- obrazovnim podru�cjima i/ili predmetima razmjene mi�sljenja o vrsno�ci

metoda i sredstava pou�cavanja, mogu�cnosti organizacije i dr., te poti-

canje profesionalnog entuzijazma

� redovitu i trajnu suradnju s roditeljima u smislu jasno podijeljene odgo-

vornosti glede ostvarivanja ciljeva odgoja i obrazovanje u �skoli, odnosno

u nastavi svakog pojedinog predmeta
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� razumljivu komunikaciju, dogovorena na�cela rada u �skoli,na�cin pra�cenja

u�cenikova rada kod ku�ce i zahtjevanje dosljednost u njihovuprovodenju

� djelotvornu iskori�stenost vremena na nastavnom satu i u �skoli

1.3 Nastavni plan i program za osnovnu �skolu

- �zika

Nastavni plan i program iz �zike temelji se na suvremenim znanstvenim

spoznajama o prirodi. Program uklju�cuje temeljne sadr�zajekojima u�cenici

trebaju ovladati da bi razumjeli pojave u prirodi i primjenili ih u svakodnev-

nome �zivotu. Po HNOS - u je nastava �zike u korelaciji s ostalim prirodnim

predmetima (biologija, kemija, metematika, geogra�ja). Upravo ta korelacija

omogu�cuje u�cenicima stvaranje cjelovite slike o prirodi.

Nastavni plan i program zasniva se na problemskoj i istra�ziva�ckoj nas-

tavi �cime se nastoji potaknuti i zainteresirati u�cenike na daljnje i dublje

prou�cavanje �zike. Program se sastoji od obveznih i izbornih nastavnih tema

sa ciljem da se u�cenicima omogu�ci razumijevanje prirodnih pojava, osnovnih

metoda i tehnika znanstvenog istra�zivanja prirode, primjene usvojenih zna-

nja iz �zike u svakodnevnom �zivotu, te razvijanje sposobnosti znanstvenog

mi�sljenja i samostalnog rje�savanja problema.

Zada�ca nastavnika je:

� upoznati u�cenike s najva�znijim prirodnim pojavama, stanjima i proce-

sima te im omogu�citi razumijevanje �zikalnih zakona i zakonitosti

� pou�citi u�cenike kako znanstvenim jezikom �zike opisati zanimljive po-

jave i procese u prirodi i u svakodnevnici

� motivirati u�cenike da postavljaju pitanja i tragaju za odgovorima

� pou�citi u�cenike da osmisle, izvode i analiziraju jednostavene pokuse,

postavljaju pretpostavke i stvaraju jednostavne slike o pojavama
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� osposobiti u�cenike za primjenu spoznaja i metoda �zike u svakodne-

vnome �zivotu, tehnici i proizvodnji te za stjecanje tehni�cke i prirodno-

znastvene kulture

� poticati u�cenike na logi�cko i samostalno zaklju�civanje te u njima, prili-

kom prou�cavanja prirodnih pojava, razviti kriti�cko mi�sl jenj i prosudivanje

� uvoditi u�cenike u znanstveni na�cin razmi�sljanja i odgojit i za ispravan

odnos prema prirodi i �covjekovoj okolini

� osposobit u�cenike za samostalno rje�savanje problema, ali i za konstru-

ktivnu suradnju pri grupmom radu

Fizika je vrlo zorna znanost te se pokus/eksperiment predla�ze kao sredi�snja

sastavnica nastave. Nastavniku je dana velika sloboda prilikom odabira i pri-

preme pokusa koja se posebno o�cituje u usmjeravanju i vodenju u�cenika u

istra�zivanju �zi�ckih pojava. Tako der, redosljed tema nije strogo odreden

ve�c ga nastavik mo�ze samostalno oblikovati u skladu s odgovaraju�cim me-

todi�ckim pristupom.

1.4 Teme za 7. razred - �zika

1. Uvod u �ziku

Klju�cni pojmovi: �zika, metoda, pokus

Obrazovna postignu�ca: opisati �cime se bavi �zika, objasniti pojam

pokus navode�ci primjere

2. O tijelima

Klju�cni pojmovi: �cvrsta, teku�ca, plinovita tijela

Obrazovna postignu�ca: opisati i razlikovati �cvrsta tijela, teku�cine i pli-

nove na primjerima, opisati prijelaz iz �cvrstih tijela u teku�cine, teku�cine

u plinove i obrnuto
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3. Mjerenje duljine

Klju�cni pojmovi: �zi�cka veli�cina, mjerenje, duljina, metar, m

Obrazovna postignu�ca: opisati pojam �zi�cke veli�cine i mjerenja (�zi�cka

veli�cina kao umno�zak broj�cane vrijednosti i mjerne jedinice), mjeriti

duljinu metrom, izra�zavati duljinu razli�citim mjernim j edinicama, raz-

likovati zna�cenje za kilo, deci, centi i mili

4. Mjerenje plo�stine i obujma tijela

Klju�cni pojmovi: plo�stina plohe, kvadratni metar, litra

Obrazovna postignu�ca: mjeriti plo�stine geometrijskih ploha i obujme

(geometrijskih i drugih) tijela, izra�zavati plo�stinu i obu jam razli�citim

mjernim jedinicama

5. Mjerenje mase tijela

Klju�cni pojmovi: tromost ili inercija, masa tijela, kilogram, kg

Obrazovna postignu�ca: opisati kroz primjere masu kao tromost tijela,

navesti nepromjenivost mase neovisno o polo�zaju tijela bilo gdje u sve-

miru, procijeniti i izmjeriti vagom mase tijela razli�citim mjernim jedi-

nicama

6. Gusto�ca tvari

Klju�cni pojmovi: gusto�ca tijela, tvar, gusto�ca tvari, kilogram po kub-

nom metru

Obrazovna postignu�ca: opisati gusto�cu tvari, razlikovati gusto�cu tvari

od gusto�ce tijela, objasniti vezu gusto�ce teku�cine (voda, ulje) i �cvrstih

tvari s plivanjem tijela, odredivati gusto�ce razli�citih tijela i izraziti ih

razli�citim mjernim jedinicama

7. Grada tvari

Klju�cni pojmovi: �cestice tvari

Obrazovna postignu�ca: navesti i objasniti primjere za �cesti�cnu gradu

tvari i postojanje meduprostora izmedu �cestica
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8. Sila

Klju�cni pojmovi: medudjelovanje, sila, vektor

Obrazovna postignu�ca: prepoznati i opisati medudjelovanje i u�cinak

sile u prirodi, opisati na�cin na koji djeluje sila te�za, elektri�cna i mag-

netska sila - na duljinu i dodirom, nacrtati i objasniti silu kao vektor

9. Elasti�cna sila i mjerenje sile

Klju�cni pojmovi: elasti�cna sila, produ�zenje, newton, N

Obrazovna postignu�ca: objasniti razmjerenost produ�zenja opruge i sile

koja djeluje na nju, nacrtati graf ovisnosti produ�zenja o sili- pravac iz

ishodi�sta koordinatnog sustava, izmjeriti silu dinamometrom

10. Sila te�ze

Klju�cni pojmovi: sila te�ze, te�zina

Obrazovna postignu�ca: opisati i razlikovati silu te�ze (kojom Zemlja

djeluje na tijelo) i te�zinu (kojom tijelo djeluje na podlogu ili ovjes),

primjeniti znanje o sili te�zi i te�zini u jednostavnim proble mskim zada-

cima

11. Trenje

Klju�cni pojmovi: sila trenja, faktor trenja, te�zina

Obrazovna postignu�ca: prepoznati silu trenja na primjerima iz �zivota;

objasniti utjecaj sile trenja na gibanje tijela, povezati faktor trenja

s kakvo�com dodirnih ploha (podloge i tijela na podlozi), izmjeriti i

izra�cunati silu trenja

12. Te�zi�ste i ravnote�za tijela

Klju�cni pojmovi: te�zi�snica, ravnote�za, te�zi�ste

Obrazovna postignu�ca: opisati te�zi�snicu, te�zi�ste i ravnote�zu tijela, pro-

tuma�cite te�zi�ste kao hvati�ste sile te�ze, primijenite zna nje na prakt�cnim

primjerima

13. Poluga i primjene poluge
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Klju�cni pojmovi: poluga, krak sile

Obrazovna postignu�ca: opisati krak sile kao udaljenost sile od oslonca,

objasniti upotrebu poluge, primijeniti znanje na jednostavnim zada-

cima

14. Tlak

Klju�cni pojmovi: tlak, pascal, Pa

Obrazovna postignu�ca: opisati tlak na primjerima, primijeniti znanje

na jednostavnim zadacima

15. Rad

Klju�cni pojmovi: rad sile, joule, J

Obrazovna postignu�ca: opisati kroz primjer rad sile, objasniti ovisnost

rada o sili i putu na kojem djeluje sila, primjeniti znanje na primijerima

i u zadacima

16. Energija

Klju�cni pojmovi: energija, kineti�cka energija, pretvorba energije

Obrazovna postignu�ca: opisati oblik energije kroz primjere, objasniti

energiju uz pomo�c kineti�cke energije, objasniti pretvorbu energije na

primjerima, izra�cunati energiju i rad na jednostavnim primjerima

17. Gravitacijska energija

Klju�cni pojmovi: gravitacijska potencijalna energija

Obrazovna postignu�ca:opisati gravitacijsku energiju, povezati gravita-

cijsku energiju s radom na razli�citim primjerima pretvorbe energije,

izra�cunati vrijednost gravitacijske energije u jednostavnim primjerima

18. Elasti�cna energija

Klju�cni pojmovi: elasti�cna energija, potencijalna energija

Obrazovna postignu�ca: opisati elasti�cnu energiju na primjerima, objas-

niti elasti�cnu i gravitacijsku energiju kao oblik potencijalne energije



10 POGLAVLJE 1. USPORE DIVANJE PROGRAMA HNOS-A

19. Snaga

Klju�cni pojmovi: vrijeme, senkunda, snaga, watt, W

Obrazovna postignu�ca: opisati snagu na primjerima iz �zivota, izmjeriti

vrijeme obavljenog rada, primjeniti znanje na primijerimai zadacima

20. Unutarnja energija

Klju�cni pojmovi: unutarnja energija, toplina, temperatura

Obrazovna postignu�ca: razlikovati i opisati unutarnju energiju, toplinu

i temperaturu; objasniti promjenu unutarnje energije tijela zbog prije-

laza topline izmedu tijela i okoline

21. Toplinsko �sirenje tijela

Klju�cni pojmovi: toplinsko �sirenje tijela

Obrazovna postignu�ca: opisati promjenu obujma tvari s promjenama

temperature, objasniti ovisnost obujma tijela o temperaturi te povezati

s gusto�com tijela, protuma�citi anomaliju vode

22. Mjerenje temperature

Klju�cni pojmovi: Celsiusov stupanj, C, kelvin, K, nula apsolutne tem-

perature

Obrazovna postignu�ca: izmjeriti temperaturu termometrom i izraziti

je u C i K

23. Prijelaz topline

Klju�cni pojmovi: vodenje, strujanje, zra�cenje

Obrazovna postignu�ca:navesti i opisati primjere prijelaza topline vodenjem,

strujanjem, zra�cenjem

24. Mjerenje topline

Klju�cni pojmovi: speci��cni toplinski kapacitet, joule po kilogramu i

kelvinu J/kgK

Obrazovna postignu�ca: opisati speci��cni toplinski kapacitet kao svoj-

stvo tvari, objasniti njegovo zna�cenje na primjerima iz �zivota
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25. Promjena unutarnje energije radom i toplinom

Klju�cni pojmovi: zakon o�cuvanja energije

Obrazovna postignu�ca: navesti primjere iz �zivota o pretvorbi rada

i topline u unutarnju energiju, objasniti zakon o�cuvanja energije na

razli�citim primjerima

Izborne teme

1. Hidrostati�cki i hidrauli�cni tlak

2. Rad na kosini (kosina, duljina i visina kosine)

3. Pretvaranje topline u rad (rad iz topline, rad koji obavlja plin, toplinski

strojevi)

4. Pravilo smjese za mjerenje topline(temperatura smjese, predana to-

plina, primljena topina)

5. Energija i energetika(rad, energija, pretvorba energije, toplina, unu-

tarnja energija)

6. Struktura atoma i elementarne �cestice

1.5 Teme za 8. razred - �zika

1. Strujni krug i njegovi elementi

Klju�cni pojmovi: izvori, tro�sila i spojne �zice (elektri�cni vodovi)

Obrazovna postignu�ca: sastaviti strujni krug s osnovnim elementima,

nacrtati shematski strujni krug gra��ckim simbolima i objasniti ulogu

svakog elementa u strujnom krugu

2. Elektri�cni vodi�ci i izolatori

Klju�cni pojmovi: vodi�c i izolator

Obrazovna postignu�ca: navesti i razlikovati vodi�ce i izolatore, slo�ziti

strujni krug u kojem �ce se ispitati je li tvar (tijelo) vodi�c il i izolator
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3. Spajanje tro�sila u strujnom krugu

Klju�cni pojmovi: serijski i paralelni spoj

Obrazovna postignu�ca: sastaviti serijski krug i nacrtati shemu serijskog

kruga sa serijskim ili paralelno spojenim tro�silima, objasniti prakti�cnu

primjenu razli�cito spojenih tro�sila

4. U�cinci elektri�cne struje

Klju�cni pojmovi: toplinski, svjetlosni, magnetski i kemijski u�cinci

Obrazovna postignu�ca: prepoznati i navesti uredaje (bez na�cina rada)

u kojima se primjenjuju razli�citi u�cinci elektri�cne struj e

5. Magneti i magnetsko djelovanje elektri�cne struje

Klju�cni pojmovi: magnet, elektromagnet, magnetska sila

Obrazovna postignu�ca:opisati magnetsko djelovanje (magnetski u�cinak)

struje, primjena elektromagneta

6. Elektri�cni naboj i njihovo medudjelovanje

Klju�cni pojmovi: elektriziranje trljanjem, elektri�cni naboj, kulon (co-

ulon) C, elektri�cna sila

Obrazovna postignu�ca: objasniti na primjerima postojanje elektri�cnih

naboja, navesti vrste naboja i njihovo medudjelovanje

7. Elektroni, pokretljivi ioni i elektri�cna struja

Klju�cni pojmovi: nositelji naboja, elektroni i ioni, struja kao pojava

Obrazovna postignu�ca: opisati elektri�cnu struju kao usmjereno gibanje

nositelja naboja, objasniti primjere kada su nositelji elektri�cne struje

elektroni (u metalima), a kada ioni (u teku�cinama)

8. Mjerenje elektri�cne struje

Klju�cni pojmovi: elektri�cna struja, amper, A, ampermetar

Obrazovna postignu�ca: spajati ampermetar u strujni krug i izmjeriti

elektri�cnu struju
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9. Elektri�cni napon

Klju�cni pojmovi: elektri�cni napon, volt, V, voltmetar

Obrazovna postignu�ca: opisati elektri�cni napon kao energiju po je-

dini�cnom naboju koji se iz elektri�cnog izvora prenosi strujnim krugom,

spojiti voltmetra u strujni krug i mjeriti elektri�cni napon t ro�sila

10. Elektromagnetska indukcija

Klju�cni pojmovi: inducirani elektri�cni napon, elektromagnetska induk-

cija

Obrazovna postignu�ca: opisati pojavu induciranja elektri�cnog napona

u zavojnici gibanjem magneta u odnosu na zavojnicu

11. Rad i snaga elektri�cne struje

Klju�cni pojmovi: rad elektri�cne struje, joule, J, snaga elektri�cne struje,

watt, W

Obrazovna postignu�ca: opisati rad i snagu elektri�cne struje, primijeniti

izraze za rad i snagu elektri�cne struje na prakti�cnim primjerima

12. Elektri�cni otpor

Klju�cni pojmovi: elektri�cni otpor, om

Obrazovna postignu�ca: opisati elektri�cni otpor razli�citih tro�sila kao

svojstvo vodi�ca, odrediti elektri�cni otpor kao koli�cnik e lektri�cnog na-

pona i elektri�cne struje

13. Ohmov zakon

Klju�cni pojmovi: stalni otpor

Obrazovna postignu�ca: opisati i obrazlo�ziti Ohmov zakon: elektri�cna

struja razmjerna je elektri�cnom naponu - koli�cnik elektri�cnog napona na

tro�silu i elektri�cne struje kroz tro�silo je stalan, nacrtati gra��cki prikaz

ovisnosti elektri�cne struje o naponu za razli�cite otpore

14. Otpornost i za�stita od elektri�cnog udara
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Klju�cni pojmovi: ljudsko tijelo - elektri�cni vodi�c, tlo i zemlja - vodi�c,

izolatori, zatvaranje elektri�ckog kruga pri elektri�cni m udarima

Obrazovna postignu�ca: opisati zatvaranje elektri�cnog kruga pri neo-

preznom rukovanju s izvorima elektri�cnog napona, objasniti na�cine

za�stite od elektri�cnog udara i pripomo�ci unesre�cenome

15. Gibanje i brzina

Klju�cni pojmovi: put, vremenski interval, brzina, metar u sekundi, m/s

Obrazovna postignu�ca: usporediti i odrediti srednje brzine gibanje ne-

kih tijela

16. Jednoliko i nejednoliko gibanje

Klju�cni pojmovi: jednoliko gibanje, nejednoliko gibanje

Obrazovna postignu�ca: razlikovati stalnu brzinu (jednoliko gibanje) i

srednju brzinu (nejednoliko gibanje), nacrtati gra��cki pr ikaz ovisnosti

puta o vremenu i brzine o vremenu

17. Promjena brzine i akceleracije

Klju�cni pojmovi: akceleracija (ubrzanje i usporenje), metar u sekundi

na kvadrat m/s2

Obrazovna postignu�ca: opisati akceleraciju i navesti njezinu mjernu

jedinicu, odrediti akceleraciju u primjerima iz �zivota

18. Jednoliko ubrzano gibanje

Klju�cni pojmovi: jednoliko ubrzano gibanje, slobodni pad

Obrazovna postignu�ca: opisati jednoliko ubrzano gibanje kao gibanje

sa stalnom akceleracijom, objasniti slobodni pad kao primjer jednoliko

ubrzanog gibanja, nacrtati gra��cki prikaz ovisnosti brzine o vremenu

19. Sila i gibanje

Klju�cni pojmovi: masa, sila, promjena brzine djelovanjem sile

Obrazovna postignu�ca: objasniti kvalitativno temeljni zakon gibanja,

ako je ukupna (rezultantna) sila na tijelo razli�cita od nule, ona tijelu

daje akceleraciju (tijelo se giba ubrzano)
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20. Postanak i vrsta valova

Klju�cni pojmovi: titranje �cestice sredstva, transverzalni i longitudinalni

val

Obrazovna postignu�ca:opisati valne pojave i objasniti prijenos energije

valom, razlikovati i opisati vrste valova

21. Opis vala

Klju�cni pojmovi: valna duljina, frekvencija (u�cestalost), brzina vala

Obrazovna postignu�ca: opisati kvalitativno odnos valne duljine, frek-

vencije i brzine, primijeniti na primjerima veza izmedu valnih veli�cina

22. Zvuk

Klju�cni pojmovi: zvu�cni izvori, brzina zvuka, zvuk kao longitudinalni

val

Obrazovna postignu�ca:opisati nastajanje i rasprostiranje zvuka u razli�citim

sredstvima, usporediti brzine zvuka u zraku, vodi i drugim sredstvima

23. Rasprostiranje svjetlosti

Klju�cni pojmovi: svjetlosni izvori, svjetlosna zraka, pravocrtno raspros-

tiranje svjetlosti, sjena

Obrazovna postignu�ca:objasniti ideju pravocrtnog rasprostiranja svjet-

losti, te da je brzina svjetlosti najve�ca mogu�ca brzina u prirodi

24. Odbijanje svjetlosti - sferno zrcalo

Klju�cni pojmovi: odbijanje svjetlosti, ravno zrcalo, prividna slika

Obrazovna postignu�ca: opisati odbijanje svjetlosti razli�citih predmeta

oko nas, objasniti zakonitosti odbijanja svjetlosti od ravnog zrcala,

konstruirati sliku i odrediti narav (prirodu) slike

25. Odbijanje svjetlosti - sferno zrcalo

Klju�cni pojmovi: sferno zrcalo, �zari�ste i �zari�sna duljina zrcala, stvarna

i prividna slika

Obrazovna postignu�ca: opisati narav slike koju stvara sferno zrcalo,

objasniti primjenu sfernih zrcala u svakodnevnom �zivotu
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26. Lom svjetlosti

Klju�cni pojmovi: lom svjetlosti, potpuno odbijanje svjetlosti

Obrazovna postignu�ca:opisati i nacrtati lom svjetlosti na granici opti�ckih

sredstava, objasniti potpuno odbijanje svjetlosti kao grani�cni slu�caj

loma svjetlosti na primjerima

27. Le�ce

Klju�cni pojmovi: sabirne i rastresne le�ce, jakost le�ce, recipro�cni metar,

1/m

Obrazovna postignu�ca: konstruirati sliku i odrediti narav slike koju

stvara le�ca, primijeniti le�ce u razli�citim primjerima

28. Razlaganje svjetlosti na boje

Klju�cni pojmovi: opti�cka prizma, razlaganje svjetlosti na boje

Obrazovna postignu�ca: navesti primjere i objasniti razlaganje bijele

svjetlosti na boje

Izborne teme

1. Odbijanje i lom valova

2. Poluvodi�ci - osnova ra�cunala (�cisti polivodi�ci, N - poluvodi�ci, P - polu-

vodi�ci, PN - spoj, tranzistor)

3. Pretvorba energije u elektri�cnim izvorima (baterija, generator, fotoele-

ment, termoelement)

4. Primjena magnetskog djelovanja elektri�cne struje(magnetsko djelova-

nje petlje i zavojnice, medudjelovanje zavojnice i magneta, na�cin rada

ampermetra i elektromotora)

5. Svjetlost - elektromagnetski val(spektar elektromagnetskog vala)

6. Laserska svjetlost(nekoherentni i koherentni izvori svjetlosti, laser)



Poglavlje 2

Pregled tema za prirodu i

dru�stvo i matematiku 1. - 4.

razreda

2.1 Pregled tema za prirodu i dru�stvo 1. - 4.

razreda

Prema nastavnom planu i programu za osnovnu �skolu u�cenici se prvi

puta susre�cu s �zikom tek u 7. razredu. Do tada im je razvijena sposobnost

apstraktnog mi�sljenaja te su ve�c stekli svakodnevna iskustva o prirodnim

pojavama koje ih okru�zuju. Istra�zivanja su pokazala da nerazumijevanje

�zikalnih zakonitosti proizlazi upravo iz svakodnevnog iskustva, a sam susret

s �zikom kao prirodnom znanosti je prekasan da bi se kod ve�cine u�cenika

ispravile nejasno�ce.

U�cenici se tijekom svoga osnovnog �skolovanja susre�cu s nekim pojmo-

vima iz �zike u sklopu prirode i dru�stva. Tijekom razredne nastave (1. -

4. razreda) u sklopu prirode i dru�stva u�cenicima se nastoji pribli�ziti ra-

znolikost i medusobnu povezanost svih �cimbenika koji djeluju u �covjekovom

prirodnom i dru�stvenom okru�zenju, razvija se pravilan odnos prema lju-

dima i dogadanjima, prihva�canje razli�citosti stavova i mi�sljenja te se poti�ce

17
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znati�zelja za otkrivanje pojava u prirodnoj i dru�stvenoj zajednici.

Nastava prirode i dru�stva u razrednoj nastavi ujedinjuje sadr�zaje razli�citih

znanstvenih podru�cja, prirodoslovnih i dru�stvenih. U njoj se u�cenici po prvi

puta susre�cu s pojmovima iz kemije, �zike, biologije, geogra�je, povijesti,

informatike... koje �ce kasnije pro�siriti i nadograditi u sklopu nastave iz po-

jedinih prirodoslovnih i dru�stvenih predmeta tijekom svoga �skolovanja.

Kako se u�cenici po prvi puta susre�cu s prirodoznanstvenim pojmovima u

sklopu nastave prirode i dru�stva jako je bitno da pojmove koje sususreli i

razumiju. Nastava prirode i dru�stva nosi raznolikost koja u�ceniku stvara sliku

o svijetu u kojem �zivi. Osim prihva�canja dru�stvenih normi i u poznavanja

vlastitog okru�zenja (obitelj, razred, �skola, mjesto, zavi�caj, dr�zava) u�ceniku

se razvija sposobnost snala�zenja u prostoru i vremenu, po�stivanje prirodne,

kulture i dru�stvene sredini te odgovoran odnos prema okoli�su, oblikuje mu

se pravilan odnos prema �zivim bi�cima i prirodi kao cjelini. Cjelokupnost

nastavnih tema u prirodi i dru�stvu daje u�ceniku sliku svijeta koji ga okru�zuje.

Tijekom razredne nastave prirode i dru�stva u�cenik upoznajei �zikalne

zakonitosti. U 1. razredu osnovne �skole u�cenik se upoznaje sa svijetom koji

ga okru�zuje i savladava osnovne vremenske pojmove (ju�cer, danas, sutra,

godi�snja doba) te pravila pona�sanja u prometu.

U 2. razred u�ceniku se pro�siruje vidike na zavi�cajno okru�zenje te se upoz-

naje s osnovama za�stite i �cuvanja okoli�sa (�covjek, okoli�s, otpad, one�ci�s�cenje),

uvodi se jedinica za vrijeme preko ure i godine te se savladavajuhigijenske

navike i osnove prehrane.

Tijekom 3. razred u�ceniku se predstavlja raznolikost zavi�cajnog podru�cja

u kojem �zivi i uvode se po nama bitni pojmovi kao �sto su: pokus, agregatna

stanja vode i kompas - magnet, strane svijeta.

U 4. razredu temeljito prodemo geografske, gospodarske i dru�stvene

zna�cajke Republike Hrvatske, �covjekovu ulogu u zajednici,ljudsko tijelo -

organizam, uvjete �zivota (�ziva i ne�ziva priroda, Sunce, svjetlost, toplina,

svojstva vode, vreli�ste, ledi�ste, svojstva zrak, zrak, svojstva tla, tlo).

Tijekom nastave prirode u vi�sim razredima osnovne �skole u�ceniku se
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pro�siruje ste�cena znanja o �zivoj i ne�zivoj prirodi, organ izmima koji �zive u

njoj, �covjeku kao dijelu prirode i njegovoj ulozi u njenom o�cuvanju.

2.2 Pregled tema za matematiku 1. - 4.

razreda

Nastavni plan i program matematike za razrednu nastavu, 1. - 4. razreda,

omogu�cuje stjecanje temeljnih matemati�ckih znanja potrebnih za razumije-

vanje pojava i zakonitosti u prirodi i dru�stvu, u�cenik stje�c e osnovnu mate-

mati�cku pismenost te razvija sposobnost rje�savanja matemati�ckih problema.

Tijekom nastave matematike u�cenik se nau�ci matemati�cki izra�zavati usme-

neno i pismeno, nau�ci primijeniti usvojena matemati�cka znanja u svakodne-

vnom �zivotu, osposobljava se za apstraktno mi�sljenje, logi�cko zaklju�civanje i

precizno formuliranje pojmova te razvija sposobnost za samostalni rad, pre-

ciznost, to�cnost, sustavnost i odgovornost za rad.

Nastava matematike u osnovnoj �skoli daje u�ceniku podlogu za daljnje

�skolovanje i olak�sava mu savladavanje prirodnih predmeta. Kako se matema-

tika primjenjuje i u ostalim prirodnoznanstvenim predmetimanjeno uspje�sno

savladavanje tijekom �skolovanja omogu�cuje jednostavnije prihva�canje ostalih

prirodnih zakonitosti. Logi�cko zaklju�civanje i razvoj ap straktnog mi�sljenja

uvelike �ce dobro do�ci pri savladavanju �zikalnih pojmova i rje�savanju �zika-

lnih problema.

Tijekom razredne nastave matematike u�cenik upoznaje i neke�zikalne

pojmove koji �ce primijeniti u nastavi �zike.

Tijekom 1. razreda u�cenik se upoznaje s odnosima tijela u prostoru,

ravnine i zakrivljenosti plohe, geometrijskim likovima te zbrajanjem, oduzi-

manjem i usporedivanjem brojeva do 20. Susre�ce se sa zadacima s rije�cima.

U 2. razredu pro�siruje se znanje zbrajanjem, oduzimanjem i usporedivanjem

brojeva do 100 te se u�cenici susre�cu sa novim ra�cunskim operacijama mno�zenja

i dijeljenja. Uvodi se jedinica za novac, du�zina te stranice kvadrata, pravo-

kutnika i trokuta, parni i neparni brojevi.
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U 3. razredu pro�siruje se znanje zbrajanjem, oduzimanjem i usporedivanjem

brojeva do 1 000, mno�zenje i dijeljenje brojeva, brojevi kao slova, okomiti

pravci, krug i kru�znica te nama bitno mjerenje obujma teku�cine i mjerenje

mase. Uvode se mjerne jedinice za obujam i masu te njihvo prera�cunavanje.

U 4. razred pro�siruje se znanje zbrajanjem, oduzimanjem i usporedivanjem

brojeva do 1 000 000, pisano mno�zenje i dijeljenje brojeva, uvode se vi�se

ra�cunske operacije te nama bitne dekatske jedinice i mjesna vrijednost zna-

menki, mjerenje povr�sine pravokutnika, kvadrata i trokuta, uvodi se mjerna

jedinica za povr�sinu, opseg i obujam kocke te pripadne mjernejedinice.

Nastava matematike omogu�cuje savladavanje ra�cunskih operacija, opera-

cija vi�seg reda te u vi�sim razredima osnovne �skole razlomke i jednad�zbe �sto

postavlja povoljne temelje za nastavu �zike. Kako se u matematici u�cenik

susre�ce s rje�savanjem problemskih zadataka rije�cima susret s takvim tipom

zadaka u prirodnoznanstvenim predmetima tijekom daljnjeg �skolovanja ne bi

mu trebao zadati ve�ce glavobolje ukoliko je u�cenik uspje�sno savladao postu-

pak postavljanja i rje�savanja problema te povezivanje zadanog problema sa

znjanjem iz matematike i �zike. Matematika nalazi svoju primjenu u �zici

i upravo ta poveznica je nezaobilazna prilikom rje�savanja irazumijevanja �-

zikalnih problema. Osim matemati�ckog razumijevanja potrebno je savladati

i �zikalne postavke koje zadaju velike muke u�cenicima. Nau�citi nastavno

gradivo je jedno, ali razumjeti ga i primijeniti je sasvim drugi par rukavica.

Upravu tu uloga nastavnika dolazi do izra�zaja. Istra�zivanja u nastavi �zike

ukazuju da je potrebno promijeniti na�cin predavanja �zike jer u�cenici ne us-

pjevaju savladati �zikalne koncepte iako su po svim kriterijima uspje�sno sa-

vladali gradivo. Ukoliko �zelimo savladati ovaj problem potrebno je temeljito

promijeniti na�cin predavanja �zike, izbaciti predava�ck u frontalnu nastavu.
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Tablica 2.1 : Fizikalni pojmovi u razrednoj nastavi Prirode i dru �stva.

Priroda i dru�stvo

Fizikalni pojmovi 1. razred 2. razred 3.razred 4.razred

vrijeme (doba dana,
�

dani u tjednu)

sat, sekunda, mjerna
�

jedinica za vrijeme

kompas, magnet
�

magnetska igla

jednostavni strujni
�

krug

mjerenje duljine, mjerna
�

jedinica duljine

mjerenje temperature

�mjerna jedinica

za temperaturu

pokus ili eksperiment �

teku�ce, plinovito,
�

kruti stanje vode

elektricitet �

obujam teku�cina i
�

mjerna jedinica

izvor svjetlosti
�

i topline

tlak zraka, barometar �

le�ce, dalekovidnost,
�

kratkovidnost
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Poglavlje 3

Fizika u razrednoj i predmetnoj

nastavi

3.1 Fizika po HNOS - u

Fizika po HNOS- u odr�zava se u blok - satu s u�cenicima. Kako je pro-

blemati�cno zadr�zati koncetraciju tijekom blok - sata kako u�citelju, tako i

u�cenicima �zika zahtijeva sasvim novi pristup. Predava�cka nastava nailazi

na brojne probleme jer je jako zahtjevno dr�zati predavanjetijekom sata, a da

ne napominjem koncentraciju i motivaciju u�cenika u nastavi. Stoga HNOS

zahtijeva novi pristup ne samo �zici nego i organizaciji nastave koja se teme-

lji na istra�zivala�ckoj, iskustvenoj i problemsko - stvarala�ckoj nastavi tijekom

koje u�cenik mo�ze sam istra�ziti i prikupiti obavijesti, obra divati ih i donositi

zaklju�cke ili upoznati se s problemom, istra�ziti ga te isku�sati mogu�ca rje�senja.

Za to je potrebno vi�se od 45 minuta, koliko traje klasi�cni sat, stoga HNOS

preporu�cuje ostvarivanje nastavnih jedinica u blok - satovima. Nastava �zike

u osnovnoj �skoli ima fond od 70 sati koji su raspodijeljeni na 35 nastavnih

jedinica, stoga je vrlo jednostavno organizirati nastavu kojase temelji na

istra�zivala�ckom, iskustvenom i problemsko - stvarala�ckom pristupu. Kako i

sama predajem �ziku u osnovnoj �skoli uvidam odredene prednosti i nedos-

tatke ovakvog na�cina rada. Nastavna jedinica ostvaruje se u slijedu poznatih

nastavnih etapa: uvod ili motivacija, glavni dio (obrada novog sadr�zaja,

23
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uvje�zbavanje i ponavljanje) te zavr�sni dio (vrednovanje ili samovrednovanje

postignu�ca).

Svaki nastavni sat predstavlja novu nastavnu situaciju koja se ostvaruje

u nekoliko koraka

1. primanje nove obavijesti

2. u�ceni�cka prakti�cna aktivnost

3. objava rezultata (vrednovanje postignu�ca)

U svakoj nastavnoj jedinici planira se u�cenikova prakti�cna aktivnost, u

skladu s spoznajom koja upu�cuje na to da se najdjelotvornije u�ci �cine�ci. U

klasi�cnim metodi�ckim modelima rada u�cenikova aktivnost dolazi do izra�zaja

tek pri primjeni ste�cenih znanja (upoznati nove sadr�zaje, nau�citi ih, nau�ceno

primijeniti). Pripremaju�ci se za nastavu, u�citelj mora pla nirati svaki korak

kako prenijeti informaciju u�cenicima da im bude razumljiva i na koji na�cin

pokazati da su shvatili nastavno gradivo.

3.2 Fizika u razrednoj nastavi

U razrednoj nastavi u�cenici se susre�cu s pojmovima iz �zike u sklopu

prirode i dru�stva. Njihova brojnost prevladava u tre�cem razredu osnovne

�skole gdje uz pomo�c pokusa poku�savaju istra�ziti i upoznati prirodne zakone.

Pojam pokusa se uvodi prilikom u�cenja pona�sanja teku�cina narazli�citim

temperaturama koji je vrlo zoran primjer za savladavanje tehnike izvodenja

pokusa, ali i u�cenja postepenog istra�zivanja ve�c poznatog ido�zivljenog pri-

rodnog procesa. U�cenici uz vodstvo izvode svoj prvi pokus. Najpogodnije im

je za doma�ci rad dati zadatak da u plasti�cnu posudu ili posudu za led uliju

vode i stave je u zamrziva�c. Podijelimo u�cenicima listi�ce suputama koje �ce

zalijepiti u bilje�znicu i popuniti.

U razrednoj nastavi u�cenicima je potrebno dati precizne i jasne upute

kako �ce i na koji na�cin napraviti pokus o prirodnoj pojavi kako bi mogli



3.2. FIZIKA U RAZREDNOJ NASTAVI 25

dobiti �zeljene rezultate. Takoder, treba paziti da u�cenicima razredne nastave

treba vi�se vremena za savladavanje zadanog zadatka.

Osim tijekom nastave prirode i dru�stva neki �zikalni pojmovi pojavljuju

se i u matematici, npr. masa. Ona se na vrlo jednostavan na�cin uvodi

pomo�cu polu�zene vage i to mjerenjem mase nestandardnim mjernim jedini-

cama. U�cenicima se zadaje zadatak da izmjere masu vre�cice graha. Ukoliko

u�cenike zapitamo kolika je masa graha te�sko da �cemo na to pitanje dobiti i

odgovor, preformuliramo li pitanje u •Kolika je te�zina graha?•, u�ceni�cki od-

govor vrlo brzo slijedi. Prilazimo li na ovaj na�cin pojmu masejavlja se pro-

blem u razlikovanju pojma te�zine i mase, �zikalno su to dva razli�cita pojma,

a u u�ceni�ckom pogledu jo�s uvijek ne. Stoga treba poku�sati navesti u�cenike

na pravi put. Manipulacija konkretnim materijalom poma�ze u�cenicima da

razumiju pitanje pojma mase u govornoj komunikaciji.

U�citelj predstavlja ure daj za mjerenje mase - polu�zna vaga i pokazuje kako

ona radi na principu klackalice s razli�citim masama na njezinim krajevima.

Ukoliko nije mogu�ce donijeti u razred polu�znu vagu mogu je u�cenici napra-

viti sami uz pomo�c vje�salice, plasti�cnih tanjura i malo konca ili je mogu�ce

odvesti u�cenike na klackalicu. U�citelj u frontalnom radu navodi u�cenike na

zaklju�cak kako osigurati da klackanje bude ugodno i uspje�sno(osobe podjed-

nake mase, a ako je svakoj strani pribli�zno jednaka masa, vaga jeu ravnote�zi -

upoznavanje pojma ravnote�za u prirodnoj govornoj komunikaciji). Daljnjim

heuristi�ckim pitanjima voditi u�cenike k zaklju�cku, svrsi i na�cinu mjerenja

mase. (•�Sto �ce se odgoditi ako su na jednoj strani klackalce Ivan i Filip, a

na drugoj samo Jasna? Kako mo�zemo izjedna�citi njihove mase?•).

Mjerenje zavr�sava tek kad izbrojimo i utvrdimo broj mjernih jedinica ko-

jima smo izrazili masu graha. U govornoj komunikaciji potrebno je razumjeti

pojam mjerne jedinice koji su u�cenici ve�c susreli pri mjerenju duljine.

Osim pojma mase u�cenici se susre�cu i s pojmovima: magnet, magnetna

igla, temperatura, strujni krug (kao izborni sadr�zaj).

Treba istaknuti da se pojam mase u predmetnoj nastavi uvodi na isti

na�cin kao i u razrednoj nastavi. Jedina je razlika �sto predmetna nastava

zapo�cinje s formalnim obrazovanjem iz �zike, a pojedine �zikalne pojmove



26 POGLAVLJE 3. FIZIKA U RAZREDNOJ I PREDMETNOJ NASTAVI

u�cenici donose iz prija�snjih razreda. Medutim, dvoboj �zikalnih pojmova

mase i te�zine ostaje i nakon formalnog obrazovanja iz �zike. Ta dva pojma

toliko su se uvrije�zila u govornoj komunikaciji te ih je vrlo te�sko u�cenicima

prihvatiti kao dva razli�cita pojma.

�Zelimo li uvesti novi �zikalni pojam u razrednu nastavu potrebno mu je

pristupiti na jedinstveni na�cin. Primjer mase pokazuje da se najedinstveni

na�cin mo�ze uvesti neki �zikalni pojam u razrednu nastavu te da nema velike

razlike izmedu savladavanja toga pojma u razrednoj i predmetnoj nastavi,

a cilj je ovog diplomskog rada je upravo to. Pristupiti �zikalnom pojmu

na isti na�cin u razrednoj i predmetnoj nastavi i uo�citi sli�cn osti i razlike u

njegovom prihva�canju, istra�zivanju i problemsko - stvarala�ckom do�zivljaju.

U�cenici razredne i predmetne nastave istra�zivali su zvuk. Na jednaki na�cin

su postavljeni zadaci i razrednoj i predmetnoj nastavi.

3.3 Zvuk u razrednoj nastavi

Kako do sada nisam imala sat u razrednoj nastavi zanimalo me kako

�ce to pro�ci kao i na koji na�cin pristupiti u�cenicima 3. raz reda. U�cenici 3.

razreda osnovne �skole •Antun Mihanovi�c• u Slavonskome Brodu sudjelovali

su u ovom pokusu. Zadatak je bio pomo�cu vlastito izradenih instrumenata

istra�ziti o �cemu ovisi visina, boja i ja�cinu tona te osobine zvuka. Visina tona

ovisi o frekvenciji kojom titra izvor tona, ja�cina ovisi o veli�cini amplitude

titranja, boja ovisi o intervalima izvora tona. Takoder, u�cenici su trebali

istra�ziti je li zvuk val. Cilj je bio jasan, sada je to trebalo i ostvariti. Kako se

pokus radi s u�cenicima razredne nastave samom problemu sam pri�sla na vrlo

jednostavan na�cin, kroz igru. Uklopiti je u �zeljeni zadatak bilo je ne�sto te�ze.

Prvi je dio zadatka bio napraviti vlastiti instrument, drugi i sprobati kako

nastaje zvuk, a tre�ci istra�ziti kako dobiti razli�citu visin u, boju i ja�cinu tona.

Za kraj je ostalo odsvirati pjesmu i zaigrati dru�stvenu igru konjske utrke u

kojoj se mo�ze ponoviti sve nau�ceno. Sat zapo�cinjem s heuristi�ckim pitanjima

o pojmu �zike, pokusa, zvuka. Usmjeravam u�cenike ka karakteristikama

tona te svojstvu zvuka. U�cenicima su podijeljeni listi�ci s jasnim i preciznim

uputama kako izraditi zadani instrument te popratnim pitanjima , poglavlja
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Slika 3.1 : U�cenici 3. b. razreda izvla �ce papiri �ce sa glazbenm instru-

mentima koje �ce samostalno izraditi i ispitati karakteristike tona i

osobine zvuka, Slavonski Brod, 6. 11. 2007. g.
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5.1 i 5.2.

Tablica 3.1 : Prikaz odgovora u �cenika razredne nastave.

Glazbeni
Kako dobivamo zvuk Visina tona Ja�cina tona

instrument

bubanj
pomo�cu elasti�cne gumice promjenom mjesta promjenom duljine

udarca elasti�cne �zice

frula puhanjem u slamke
kra�ce slamke vi�si ton

kako jako puhnem
dulje slamke ni�zi ton

glazbena kutija
trzanjem elasti�cne tanje gumice vi�si ton udarcu elasti�cne

gumice deblje dublji ton gumice

gumena truba puhanjem u trubu
pritiskom na rupu

kako jako puhnem
na trubi

kartonski bas trzanjem elasti�cne gumice
promjena mjesta ako ima rupu

udarca onda se bolje �cuje

udaraljke pomicanjem udaraljki vi�se kamen�ci�ca
kako jako
udarim

glazbena boca puhanjem u bocu vi�se ili manje vode kako jako puhnem

U�cenici razredne nastave su iskustvenim i problemsko - stvarala�ckim ra-

dom do�sli do karakteristika tona, povezati osobine zvuka sa svojstvom da je

zvuk val bilo je malo te�ze. Vodeni heuristi�ckim pitanjima (Kako to da mi

�cujemo? Kako je zvuk do�sao do kraja u�cionice? Mo�ze�s li nacrtati kako putuje

zvuk u u�cionici? Mo�zemo li pokazati kako putuje zvuk?) u�cenici su nakon

rasprave do�sli do zaklju�cka da zvuk putuje kroz u�cionicu. Do zaklju�cka da

je zvuk val do�sli smo kroz igru (valovi na nogometnom stadionu). Prema re-

akcijama u�cenika primijetila sam da im je bilo zanimljivo i pou�cno iskustvo.
�Zelja da im dodem ponovno na sat dovoljno govori o njihovoj spremnosti k

u�cenju na druk�ciji na�cin.

3.4 Zvuk u predmetnoj nastavi

U�cenici 7. razreda O�S •Antun Mihanovi�c• u Slavonskome Brodu su-

djelovali su u ovome pokusu. Kako je njima iskustvo ve�ce, a istra�ziva�cko

i proble-msko - stvarala�cki rad bli�zi osobine zvuka i karakteristike tona su

vrlo brzo savladali. Pokus je izveden na isti na�cin kao i u razrednoj nastavi.

Prvi dio zadatka bio je napraviti vlastiti instrument, drugi i sprobati kako

nastaje zvuk, a tre�ci istra�ziti kako dobiti razli�citu visin u, boju i ja�cinu tona.
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Tablica 3.2 : Prikaz odgovora u �cenika predmetne nastave.

Glazbeni instrument Kako dobivamo zvuk Visina tona Ja�cina tona

bubanj
pomo�cu elasti�cne gumice promjenom mjesta promjenom duljine

udar�ca elasti�cne �zice

frula puhanjem u slamke
kra�ce slamke vi�si ton

kako jako puhnem
dulje slamke ni�zi ton

glazbena kutija
trzanjem elasti�cne tanje gumice vi�si ton udarcu elasti�cne

gumice deblje dublji ton gumice

gumena truba puhanjem u trubu
pritiskom na rupu

kako jako puhnem
na trubi

kartonski bas
trzanjem elasti�cne gumice promjena mjesta ako ima rupu

strujanjem zraka udar�ca onda se bolje �cuje

udaraljke
pomicanjem udaraljki,

vi�se kamen�ci�ca
kako jako

udaranjem kamen�ci�ca udarim
o opnu udaraljke

glazbena boca
puhanjem u bocu, ulaskom

vi�se ili manje vode kako jako puhnemi izlaskom zraka
kroz bocu

Osobine zvuka istra�zili su uz vodstvo, heuristi�ckim pitanjima. Kod u�cenika

predmetne nastave vidljivo je da im je iskustvo pomoglo pri zaklju�civanju da

je zvuk val. Vrlo brzo su povezali zvuk s valovima na vodi kao primjer na

kojem se mo�ze zorno vidjeti kako se zvuk �siri u prostoru. Takoder, prilikom

istra�zivanja karakteristike tona sami su se dosjetili kako bi mogli promijeniti

ja�cinu i visinu tona bez da su bili vodeni na taj put. Kod razredne nastave

treba u�cenike strpljivo voditi k �zeljenom cilju. Pogledamo li rezultate koje su

ostvarili u�cenici predmetne nastave nije vidljiva razlika uodnosu na u�cenike

razredne nastave. Jedina razlika je �sto u�cenici predmetne nastave imaju vi�se

iskustva u istra�ziva�cko i problemsko - stvarala�ckom radu, kao i znatno ve�ci

vokabular s kojim svoje zaklju�cke mogu objaviti razredu.
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Poglavlje 4

Metodi�cka priprema za

izvo denje nastave �zike

4.1 Metodi�cka priprema za izvo denje nastave

�zike u razrednoj nastavi

Nastavna jedinica: zvuk

Klju�cni pojmovi: zvuk, val, ton, visina, boja i jakost tona

Tip sata: obrada novih sadr�zaja

Potrebna predznanja: visina i jakost tona, uo�cavanje promjene jakosti

tona

Novi stru�cni nazivi: zvuk, val

Nastavne metode:razgovor, pisanje, prakti�cni i frontalni rad

Izvori i nastavna sredstva:staklene boce, kartonske kutije, drvene �sipke,

elasti�cna gumica, najlon, PVC vre�cica, kamen�ci�ci, slamke, karton, selotep,

plasti�cna zdjela za salatu, plasti�cne �ca�se, radni listi�c

Zadaci nastave:

a) obrazovni:

31
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� izvoditi jednostavne pokuse i donositi valjane zaklju�cke

� uo�citi karakteristike tona i osobine zvuka

� razvijati sposobnost promatranja, opisivanja, zaklju�civanja i primjenji-

vanja znanja u svakodnevnom �zivotu

� poticati istra�ziva�cke aktivnosti

� uo�cavati promjene u prirodi

b) odgojni

� razvijati zanimanje za izvodenje pokusa

� razvijati to�cnost, sistemati�cnost i urednost u radu

� osvijestiti potrebu po�stovanja pravila pri radu u skupini

Korelacija:

Hrvatski jezik: opisivanje i pripovijedanje

TZK: igra konjska utrka

Likovna kultura: skiciranje pokusa (izradenog glazbenog instrumenta)

Glazbena kultura: visina, ja�cina i boja tona, provjera tonaliteta i tempa

Tijek nastave:

Uvodni dio

Ponoviti s u�cenicima tonalitet, tempo i karakteristike tona. Zapo�ceti raz-

govor o osobinama zvuka. •Kako to da mi �cujemo?• •Kako je zvukdo�sao do

kraja u�cionice?• •Mo�ze�s li nacrtati kako putuje zvuk u u� cionici?• •Mo�zemo

li pokazati kako putuje zvuk?• •Kako mo�zemo proizvesti zvuk?• •Mo�zemo

li izraditi glazbene instrumente i provjeriti kako nastaje zvuk?•

Sredi�snji dio

a) Izrada glazbenih instrumenata. Svaki u�cenik u razredu izraduje vlastiti

instrument i isprobava kako nastaje zvuk te kako nastaju razli�cite karakteri-

stike tona. Na komadu papiri�ca ispisani su nazivi glazbenih instrumenata te
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svaki u�cenik izvla�ci papiri�c s imenom instrumenta koji tre ba izraditi i ispitati

njegova svojstva. Nakon �sto su u�cenici izvukli papiri�ce sa imenom glazbenih

instrumenata dijeli im se materijal za njihovu izradu i listi�c na kojem su

postavljena pitanja na koja trebaju odgovoriti (dodatak).

b) Kada su u�cenici izradili glazbene instrumente pojedina�cno ih predstav-

ljaju razredu i sviraju na njima zadanu pjesmu

Zavr�sni dio

S u�cenicima igramo igru konjska utrka. U�cenici stanu u krug te svaki

u�cenik glumi konja koji sudjeluje u konjskoj utrci. Lupanjem po koljenima

proizvodi zvuk. Jedan u�cenik je voditelj utrke i on pred ostale sudionike

stavlja razli�cite zahtjeve npr. konj ulazi u zavoj u desno - svise u�cenici

nagnu u desnu stranu, prolazi pokraj tribine s navija�cima koji ga pozdravljaju

s valom - u�cenici �salju val krugom...

Metodi�cki elementi koji upotpunjuju metodi�cku pripremu za razrednu i

predmetnu nastavu nalazi se u 5. poglavlju.

4.2 Metodi�cka priprema za izvo denje nastave

�zike u predmetnoj nastavi

Nastavna jedinica: zvuk

Klju�cni pojmovi: zvuk, val, ton, visina, boja i jakost tona

Tip sata: obrada novih sadr�zaja

Potrebna predznanja: visina i jakost tona, uo�cavanje promjene jakosti i

visine tona, odredivanje tempa i tonaliteta

Novi stru�cni nazivi: zvuk, val

Nastavne metode:razgovor, pisanje, prakti�cni i frontalni rad

Izvori i nastavna sredstva:staklene boce, kartonske kutije, drvene �sipke,

elasti�cna gumica, najlon, PVC vre�cica, kamen�ci�ci, slamke, karton, selotep,

plasti�cna zdjela za salatu, plasti�cne �ca�se, radni listi�c
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Zadaci nastave:

a) obrazovni:

� izvoditi jednostavne pokuse i donositi valjane zaklju�cke

� uo�citi karakteristike tona i osobine zvuka

� razvijati sposobnost promatranja, opisivanja, zaklju�civanja i primjenji-

vanja znanja u svakodnevnom �zivotu

� poticati istra�ziva�cke aktivnosti

� uo�citi uzro�cno - posljedi�cne odnose

b) odgojni

� razvijati zanimanje za izvodenje pokusa

� razvijati to�cnost, sistemati�cnost i urednost u radu

� osvijestiti potrebu po�stovanja pravila pri radu u skupini

Korelacija:

Hrvatski jezik: opisivanje i pripovijedanje

TZK: igra konjska utrka

Likovna kultura: skiciranje pokusa (izradenog glazbenog instrumenta)

Glazbena kultura: visina, ja�cina i boja tona, provjera tonaliteta i tempa

Tijek nastave:

Uvodni dio

Ponoviti sa u�cenicima tonalitet, tempo i karakteristike tona. Zapo�ceti raz-

govor o osobinama zvuka. •Kako to da mi �cujemo?• •Kako je zvukdo�sao do

kraja u�cionice?• •Mo�ze�s li nacrtati kako putuje zvuk u u� cionici?• •Mo�zemo

li pokazati kako putuje zvuk?• •Kako mo�zemo proizvesti zvuk?• •Mo�zemo

li izraditi glazbene instrumente i provjeriti kako nastaje zvuk?•
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Sredi�snji dio

a) Izrada glazbenih instrumenata. Svaki u�cenik u razredu izraduje vlastiti

instrument i isprobava kako nastaje zvuk te kako nastaju razli�cite karakte-

ristike tona. Na komadu papiri�ca ispisani su nazivi glazbenih instrumenata

te svaki u�cenik izvla�ci papiri�c sa imenom instrumenta koji t reba izraditi i

ispitati njegova svojstva. Nakon �sto su u�cenici izvukli papiri�ce s imenom

glazbenih instrumenata dijeli im se materijal za njihovu izradu i listi�c na

kojem su postavljena pitanja na koja trebaju odgovoriti (dodatak).

b) Kada su u�cenici izradili glazbene instrumente pojedina�cno ih predstav-

ljaju razredu i sviraju na njima zadanu pjesmu

Zavr�sni dio

U�cenici dobivaju zadatak da nau�cene sadr�zaje usustave pomo�cu mentalne

mape. Kreiramo mapu s izvedenim pokusom
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Poglavlje 5

Metodi�cki elementi

5.1 Klju�cni pojmovi iz prirode i dru�stva ko-

relacija sa �zikom 7. i 8. razred

� To je moj svijet 1, ud�zbenik za 1. razred osnovne �skole, autori: Vrgo�c

- Strugar - Budinski, Alfa, Zagreb, 2001. g.

Vrijeme, doba dana, tjedan

Prostor lijevo, desno, ispred, iza

� Na�s svijet 2,ud�zbenik za 2. razred osnovne �skole, autor: de Zan,�Skolska

knjiga, Zagreb, 2004. g.

Voda, more, plima, oseka, pliva, tone

Glavne strane svijeta

Mjerenje vremena sat, minute, dan, doba dana, mjeseci u godini, go-

dina

Saznajemo o dogadajima oko nas- tv, radio, telefon, faks, Internet,

dnevni tisak

Ku�canski aparati- struja

� To je moj svijet 2, ud�zbenik za 2. razred osnovne �skole, autori: Vrgo�c
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- Strugar - Ko�zi�c, Alfa, Zagreb, 1996. g.

Glavne strane svijeta, kompas

Mjerenje vremena sat, minute, dan, doba dana, mjeseci u godini, go-

dina

Ku�canski aparati- struja

� To je moj svijet 3, ud�zbenik za 3. razred, autori: de Zan - Jeli�c -

Om�cikus, �Skolska knjiga, Zagreb, 1999. g.

Glavne i sporedne strane svijeta, orijentacija u prostoru, kompas, mag-

netska igla

Tlocrt u�cionice i igrali�sta - mjerenje duljine

Motrenje prirode i djelatnosti ljudi u jesen - nadnevak, trajanje dana,

temperatura u Celzijevima, smjer vjetra - vjetrokaz, padaline - ki�sa,

snijeg, magla

Istra�zivanje prirode - pokus, skica, opa�zanje i zaklju�cak

Pona�sanje teku�cina na razli�citim temperaturama - teku�c e, plinovito i

kruto stanje

Mjerenje temperature - termometar, stupanj Celzijev

Magneti - oblik magneta, �sto magnet privla�ci, a �sto odbija, magnetizi-

ranje pribada�ce, izrada jednostavnog kompasa

Strujni krug- izvor, potro�sa�c, vodi�c, sklopka, skica jednostavnog struj-

nog kruga

� Na�s svijet 3, ud�zbenik za 3. razred, autori: e Zan - Neja�smi�c, �Skolska

knjiga, Zagreb, 2005. g.

Glavne i sporedne strane svijeta, orijentacija u prostoru, kompas, mag-

netska igla

Umanjeno prikazivanje udaljenosti - mjerenje duljine, tlocrt

Motrenje prirode i djelatnosti ljudi u jesen - nadnevak, trajanje dana,

temperatura u Celzijevima, smjer vjetra - vjetrokaz, padaline - ki�sa,

snijeg, magla

Istra�zivanje prirode - pokus, skica, opa�zanje i zaklju�cak
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Pona�sanje teku�cina na razli�citim temperaturama - teku�c e, plinovito i

kruto stanje

Mjerenje temperature - termometar, stupanj Celzijev

Magneti - oblik magneta, �sto magnet privla�ci, a �sto odbija, magnetizi-

ranje pribada�ce, izrada jednostavnog kompasa

Strujni krug- izvor, potro�sa�c, vodi�c, sklopka, skica jednostavnog struj-

nog kruga
�Zivi svijet u kapljici vode - pove�calo, mikroskop, pokus

� Na�s zavi�caj 3 , ud�zbenik za 3. razred, autori: De Zan - Matas - Grdi�c -

Zgombi�c, Pro�l, Zagreb, 1996. g.

Snala�zenje u prostoru i vremenu - glavne i sporedne strane svijeta, ori-

jentacija u prostoru, kompas, magnetna igla

Umanjeno prikazivanje udaljenosti - tlocrt, mjerenje duljine

Kako istra�zujemo prirodu - pokus, skica, opa�zanje i zaklju�cak

Kalendar prirode i djelatnosti ljudi u jesen - nadnevak, trajanje dana,

temperatura u Celzijevima, smjer vjetra - vjetrokaz, padaline - ki�sa,

snijeg, magla

Pona�sanje tekucina na razlicitim temperaturama - teku�ce,plinovito i

kruto stanje

Kako se mjeri temperatura? - termometar, stupanj Celzijev

Magneti - oblik magneta, �sto magnet privla�ci, a �sto odbija, magnetizi-

ranje pribada�ce, izrada jednostavnog kompasa

Elektri�cni strujni krug - izvor, potro�sa�c, vodi�c, sklopka , skica jednos-

tavnog strujnog kruga
�Zivi svijet u kapljici vode - povecalo, mikroskop, pokus

� Ja u vremenu i dru�stvu, ud�zbenik za 3. razred, autor: �Zderi�c, Pro�l,

Zagreb, 2001. g.

Na koju stranu svijeta po�ci? - glavne i sporedne strane svijeta, orijen-

tacija u prostoru
�Sto me to privla�ci? - oblik magneta, �sto magnet privla�ci, a �sto odbija,
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magnetiziranje pribada�ce, izrada jednostavnog kompasa, polovi mag-

neta, elektricitet na primjeru balona i vunene krpe

Ne stane na papir? Umanji! - tlocrt, mjerenje duljine

Topli metar - termometar - termometar, stupanj Celzijev

I kap, i led i para iz vode se stvara - teku�ce, plinovito i kruto stanje,

agregatna stanja

Kakvo je danas vrijeme? - toplina, vjetrovitost, obla�cnost,padaline,

vjetar, oznake za vjetar, vjetrokaz

Svaka kap malo blago - mjerna jedinica za obujam teku�cine - litra

- uz svaku nastavnu cjelinu nalazi se primjereni zadatak za izradu po-

kusa ili odgovaraju�ceg zadatka za vje�zbu

� Na�s svijet 4, ud�zbenik za 4. razred, autori: de Zan - Neja�smi�c - Vranje�s

- �Soljan , �Skolska knjiga, Zagreb, 2003. g.

Sunce - izvor svjetlosti i topline, Sun�ceva energija, svjetlost, toplina,

najpovoljnija tmperatura

Voda- svojstva vode - pokus ledi�ste i vreli�ste vode, agregatnastanja

vode

Kru�zenje vode u prirodi - oblaci, ki�sa, padaline, snijeg, inje, rosa, mraz,

pokus voda svakodnevno isparava

Zrak nas okru�zuj - atmosfera, tlak zraka, barometar, topli zrak, hladni

zrak, strujanje zraka, vjetar, energija- hrana

Sastav zraka - smjesa plinova, vodena para

Predvidanje vremena - meteorologija, meteorolozi, vrijeme - trenuta�cno

stanje atmosfere na �sirem podru�cju

Osjetilo vida - oko - kratkovidnost, dalekovidnost, nao�cale,le�ce

Popratni pokusi za pojedine nastavne jedinice u slu�caju kada je mogu�ce

napraviti pokus u razredu, jednostavni i zanimljivi pokusi narazini

razredne nastave i uzrastu u�cenika

� Moja domovina, ud�zbenik za 4. razred, autori: Jeli�c - Klari�c - Vinkovi�c ,

Alfa, Zagreb, 2005. g.

Sunce- toplina i svjetlost - izvor svjetlosti i topline

Svojstvo vode i njezino kru�zenje u prirodi - agregatna stanjavode,
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vreli�ste i ledi�ste vode, padaline i oborine

Zrak i njegova svojstva - topao i hladan zrak, gu�s�ci i rjedi zrak, atmo-

sfera, vjetar, barometar

Vremenska prognoza - vrijeme, vremenska prognoza, meteorolog, ter-

mometar, barometar, sinopti�cki zemljovid

� Zanimljivosti prirode, ud�zbenik za 4. razred,autor: de Zan,�Skolska

knjiga, Zagreb, 1993. g.

Sune - izvor svjetlosti i topline- izvor svjetlosti i topline

Voda - svojstva vode - oblik, obujam i masa vode, ledi�ste i vreli�ste

vode, voda otapa neke tvari - gusto�ca vode

Kru�zenje vode u prirodi - agregatna stanja vode, vreli�ste i ledi�ste vode,

padaline i oborine

Zrak nas okru�zuje - osnovna svojstva zraka - pokus zrak je tijelo, us-

poredba masa praznog i napuhanog balona, tlak zraka, barometar

Gibanje zraka - topi i hladni zrak, gibanje zraka - pokus

Vremenska prognoza - vrijeme, vremenska prognoza, meteorolog, ter-

mometar, barometar, sinopti�cki zemljovid

5.2 Radni listovi za razrednu i predmetnu nas-

tavu

5.3 Bubanj

Materijal i pribor:

- plasti�cna zdjela za salatu

- plasti�cna vrec�ca (najlon)

- elasti�cna gumica

Postupak:
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1. odre�zi plasti�cne vre�cice tako da mo�ze pokriti zdjelu za salatu

2. prekri zdjelu za salatu plasti�cnom vre�cicom i krajeve zalijepi sa selote-

pom

3. elasti�cnom gumicom napni plasti�cnu vre�cicu te na sredinizdjele zalijepi

sa selotepom dio elasti�cne gumice

4. Kako �ce�s proizvesti zvuk?

5. �Sto �cuje�s?

6. �Sto treba�s napraviti da bi dobio razli�citi zvuk? �Sto misli�s? Za�sto?

Slika 5.1 : •Bubanj, zvuk se mo �ze proizvesti na dva na �cina. Prvi je da

se napne elasti �cna gumica i pusti da udari o opnu bubnja, a drugi da

se napne elasti �cna gumica i sa prstima proizvidimo zvuk. Ja �cina tona

ovisi o rastegnutosti elasti �cne gumice.• (u �cenik 7.razreda, Slavonski

Brod, 6. 11. 2007. g.
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5.4 Frulica

Materijal i pribor:

- slamke

- kartonski podlo�zak

Postupak:

1. jedan dio vrha slamke pritisni tako da kroz njega jedva prolazi zrak

2. savijeni vrh slamke odre�zi tako da ima oblik trokuta

3. zalijepi slamku za kartonski podlo�zak

4. Kako �ce�s proizvesti zvuk?

5. �Sto �cuje�s?

6. �Sto treba�s napraviti da bi dobio razli�citi zvuk? �Sto misli�s? Za�sto?

5.5 Glazbena boca

Materijal i pribor:

- dvije staklene boce uskog grla

1. puhni iznad vrha prazne boce

2. �Sto �cuje�s?

3. �Sto treba�s napraviti da bi se �cuo druk�csiji zvuk? �Sto misli�s?

4. Za�sto kad u bocu stavimo vode �cujemo druk�ciji zvuk?

5. Kako mo�zemo dobiti vi�si i ni�zi zvuk iz boce?
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Slika 5.2 : U�cenici 3. b. razreda izra duju frulice ljepe �ci slamke na

kartonski podlo �zak. •Zvuk proizvodim puhanjem u slamku, visina tona

ovisi o duljini slamke, a ja �cina o tome koliko jako puhnem.• (u �cenik

3. b. razreda, Slavonski Brod, 6. 11. 2007. g.)
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Slika 5.3 : U�cenik 7. a. razreda ispituje svojstva zvuka glazbene boce.

•Zvuk nastaje puhanjem u bocu, visina tona ovisiti �ce o koli �cini vode u

boci, a jakost tona o tome koiko sam jako puhnuo i pod kojim kutom. •

(u �cenik 7. a. razreda, Slavonski Brod, 6. 11. 2007. g.)
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5.6 Glazbena kutija

Materijal i pribor:

- manja kartonska kutija

- elasti�cne gumice

- komad drvenog �stapa

1. stavi elasti�cne gumice na kutiju

2. Kako �ce�s proizvesti zvuk?

3. �Sto �cuje�s?

4. �Sto treba�s napraviti da bi se �cuo druk�csiji zvuk? �Sto misli�s?

5. �Sto �ce se dogoditi ako ispod elasti�cnih gumica stavi�s drvenu olovku?

5.7 Gumena truba

Materijal i pribor:

- gumena cijev za zalijevanje cvije�ca

- plasti�cni lijevak

- �skare i selotep

1. odre�zi 1 m duljine gume za zalijevanje

2. uzmi jedan kraj gume i u nju stavi vrh plasticnog lijevka te oba kraj

zalijepi selotepom

3. Kako �ce�s proizvesti zvuk?

4. �Sto �cuje�s?

5. �Sto treba�s napraviti da bi se �cuo druk�csiji zvuk? �Sto misli�s?
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Slika 5.4 : U�cenik 3. b. razreda ispituje kako nastaje zvuk glazbene

kutije. •Zvuk proizvodim trzajem elasti �cne gumice, ako ho �cu da se

bolje �cuje ja �ce napnem elasti �cnu gumi �cu. Druk �ciji ton dobijem ako

ispod elasti �cnih gumica stavim olovku.• (u �cenik 3. b. razreda, Sla-

vonski Brod, 6. 11. 2007. g.)
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Slika 5.5 : U�cenici 3. b. razreda ispituju kako nastaje zvuk gumene

trube. •Zvuk proizvodim puhanjem u cijev, vi �si ton �cu dobiti ako na

cijevi probu �sim rupu i onda puhnem, ja �cina zvuka ovosi o tome kako

jako pu �sem.• (u �cenica 3. b. razreda, Slavnski Brod, 6. 11. 2007. g.)
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5.8 Kartonski bas

Materijal i pribor:

- kartonska kutija

- drveni �stap

- elasti�cne guma

1. odre�zi 1 m elasti�cne gume

2. zalijepi �stap uz kut kartonske kutije

3. za kartonsku kutiju zalijepi jedan kraj gume, a drugi za drveni �stap

4. Kako �ce�s proizvesti zvuk?

5. �Sto �cuje�s?

6. �Sto treba�s napraviti da bi se �cuo druk�csiji zvuk? �Sto misli�s?

5.9 Udaraljke

Materijal i pribor:

- plasti�cne �ca�se

- kamen�ci�ci

- elasti�cna gumica i PVC vre�cica

1. izre�zi ve�ce poklopce od PVC vre�cice za plasti�cne �ca�se

2. u �ca�su stavi malo kamen�ci�ca i poklopi je sa izrezanim poklopcem te

u�cvrsti elasti�cnom gumicom

3. Kako �ce�s proizvesti zvuk?

4. �Sto �cuje�s?

5. �Sto treba�s napraviti da bi se �cuo druk�csiji zvuk? �Sto misli�s?
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Zaklju�cak

Formalno obrazovanje iz �zike zapo�cinje prekasno i dio problema koji

se javljaju u u�cenju �zike te primjeni nau�cenog javlja se jer su u�cenici ve�c

imaju percepciju svijeta temeljenu na svakodnevnom iskustvu. Dodatna

pote�sko�ca nastaje i u govornoj komunikaciji gdje �zikalni pojmovi mijenjaju

svoje zna�cenje, npr. masa - te�zina. Pred�zikalni edukacijski ciklus zapo�cinje

u razrednoj nastavi u sklopu prirode i dru�stva te mali dio u sklopu matema-

tike. Najvi�se �zikalnih pojmova u�cenici usvajaju u 3. razredu osnovne �skole

i to upravo u sklopu prirode i dru�stva. Ona ih upoznaje s pokusom. U�cenici

3. razreda ve�c su se susreli s nekim �zikalnim pojmovima npr. eksperiment,

magnet, elektricitet, obujam i imaju razvijeno vizualno pam�cenje te imaju

odli�cne preduvjete za sat �zike. Zanimalo me kako i na koji na�cin �ce u�cenici

razredne nastave zaklju�citi da je zvuk val. 3.b. razred ima 20 u�cenika od

kojih je 5 u�cenika glazbene �skole te je bilo ne�sto lak�se do�ci do zaklju�cka da

je zvuk val jer ve�c dobro poznaju karakteristike tona i osobine zvuka. Kako

taj razred ina�ce ima studente na satu jako su spremni na suradnju ako ih

se na vrijeme zainteresira za temu.�Zelja da im ponovno dodem dovoljno

govori o njihovoj spremnosti k u�cenju �zike uz pomo�c predmetnog nastav-

nika. Isti pristup problemu zvuka imala sam sa 7. razredom. Identi�cni

zadaci, identi�cna priprema, identi�cni radni materijal i zadaci. �Zeljela sam

pokazati da �ce rezultat biti isti i u predmetnoj i u razrednoj nastavi, a to

se uistinu i dogodilo. Jedina razlika izmedu predmetne i razredne nastave

je �sto u�cenici predmetne nastave imaju ve�ci vokabular i elokventnost s ko-

jom obja�snjavaju videno. Rezultati dovoljno govore edukacijski proces �zike

mo�ze i treba zapo�ceti ranije uz suradnju predmetnih i razrednih nastavnika

jer jedino �ce tako biti uspje�san.
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Slika 5.6 : U�cenici 3. b. razreda O �S •Antun Mihanovi �c• Slavonski

Brod, 6. 11. 2007. g.
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